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硕士研究生入学统一考试

《心理学专业基础综合》科目大纲

（科目代码：347）

学院名称（盖章）：     心理学院   
学院负责人（签字）：                             
编制时间：    2019年6月10日    
《心理学专业基础综合》科目大纲

（科目代码347）
一、考试性质

《心理学专业综合》是2014年应用心理硕士（MAP）专业学位研究生入学考试的科目之一。《心理学专业综合》考试要力求反映考生的基本素质和综合能力，选拔具有发展潜力的优秀人才入学，为国家培养从事某一特定职业所必需的心理学技能的应用型高级专业人才，以解决都市压力、公共安全、灾害救助、危机防御等方面的实际问题。
二、考试要求

测试考生对于心理学专业的基本概念、基础知识的掌握情况和运用能力。

三、考试内容

第一章  心理学导论
第一节  心理学概述
（1） 心理学研究对象
（2） 心理学主要流派
第二节  心理学的研究方法
（1） 实验法
1. 变量与控制
2. 实验的信度和效度
3. 反应时法
4. 心理物理学方法
（2） 观察法
（3） 个案法
（4） 心理测量
1. 心理测量的基本概念

2. 心理测验的信效度

3. 心理测验的标准化

4. 人格测验

5. 智力测验

6. 常用临床心理测验

7. 心理测验的合理使用策略
（5） 心理统计
1. 描述统计
2. 推论统计
（6） 研究中的道德和伦理问题
第三节  感觉
（1） 感觉的含义
（2） 颜色视觉
（3） 声音的心理维度
第四节  知觉
（1） 知觉的含义和特性
（2） 知觉组织
1. 知觉组织原则
2. 形状知觉
3. 深度知觉
4. 运动知觉
（3） 错觉
第五节  意识和注意
（1） 意识与无意识
1. 意识的含义
2. 意识的功能
3. 睡眠与梦
（2） 注意过程
1. 注意的含义
2. 注意的特征
3. 选择性注意
第六节  学习和记忆
（1） 学习的含义

（2） 学习理论
1. 经典性条件作用说
2. 操作性条件作用说

3. 观察学习
（3） 记忆的含义

（4） 记忆的种类
1. 感觉记忆
2. 短时记忆与工作记忆
3. 长时记忆
（5） 遗忘
1. 遗忘曲线
2. 影响遗忘的因素
第七节  思维
（1） 思维的含义及种类
（2） 概念的含义及其形成
（3） 问题解决
1. 问题解决的过程
2. 影响问题解决的因素
（4） 推理
1. 演绎推理
2. 归纳推理
（5） 判断和决策
1. 启发法和判断
2. 决策框架
3. 决策规避
第八节  智力
（1） 智力的含义
（2） 智力的测量
1. 智力测验的编制
2. 常用智力测验
（3） 智力理论
1. 智力的心理测量学理论
2. 智力三因素理论
3. 多元智力理论
第九节  情绪
（1） 情绪的含义和功能
（2） 表情
1. 非语言交流
2. 文化与表情
3. 面部表情
（3） 情绪理论
1. 詹姆斯​——兰格理论
2. 坎农——巴德理论
3. 情绪的认知评价理论
第十节  动机
（1） 动机的含义
（2） 生理动机
（3） 个人成就动机
1. 成就需要
2. 成功与失败的归因
（4） 学习动机

1. 学习动机强化理论

2. 学习动机的人本理论

3. 学习动机的社会认知理论

4. 学习动机的培养与发展

（5） 需要层次理论

第二章  人格心理学

第一节  人格的含义

第二节  人格心理学的流派与应用
（1） 精神分析流派

（2） 行为主义流派

（3） 认知流派

（4） 人本主义流派

（5） 特质流派

（6） 生物学流派
第三节  人格测量
（1） 客观测验
（2） 投射测验

第三章  发展心理学
第一节  发展心理学的学科性质

（一）什么是个体心理发展

（二）什么是种系心理发展

（三）心理发展的基本原理

（四）科学发展心理学的诞生及演变

第二节 发展心理学的研究方法

（一）横断设计

（二）纵向设计

（三）聚合交叉设计

（四）双生子设计

第三节  发展心理学的主要理论

（一）精神分析论的心理发展观

（二）行为主义的心理发展观

（三）维果茨基的文化——历史发展观

（四）生态系统理论

第四节  婴儿期的心理发展

（一）婴儿期的感知觉发展

（二）婴儿的情绪发展

（三）婴儿的气质发展

第五节  幼儿的心理发展

（一）幼儿的认知发展

（二）幼儿的言语发展

（三）幼儿的动作发展

（四）幼儿的社会性发展

第六节  小学生的心理发展

（一）小学生的认知发展

（二）小学生的社会性发展

第七节  青少年的心理发展

（一）青少年的认知发展

（二）青少年的社会性发展

第八节  成年初期的心理发展

（一）成年初期的认知发展

（二）成年初期的社会性发展 

第九节  成年中期的心理发展

（一）成年中期的认知发展

（二）成年中期的社会性发展 

第十节  成年晚期的心理发展

（一）成年晚期的认知发展

（二）成年晚期的社会性发展 

第四章  咨询心理学
第一节  咨询心理学概述
  （一）心理咨询与心理治疗概述
  （二）心理咨询与治疗的发展历史
第二节  心理咨询与治疗的理论与方法
（1） 精神分析

（2） 行为疗法

（3） 以人为中心

（4） 理情行为疗法

（5） 结构式家庭治疗

（6） 后现代主义疗法

第三节  心理咨询的要素及目标
（一）心理咨询与治疗的共同要素
（二）当事人、咨询师与其他变量
（三）咨询目标概述
（四）确定咨询目标
第四节  咨询关系
（一）工作同盟

（二）助长条件

第五节  心理咨询的过程及会谈技巧

（一）心理咨询的过程及基本阶段
（二）会谈技巧
（三）协助当事人探索、领悟、行动
第六节  心理咨询的专业伦理

（一）当事人的利益和权利
（二）咨询师与当事人关系

（三）保密

第五章  变态心理学

第一节  变态心理学概论
（一）心理障碍及其相关概念
   第二节  心理障碍的评估与诊断
（一）心理障碍的评估
（二）心理障碍的诊断
   第三节  焦虑障碍

（一）惊恐障碍
（二）场所恐惧症

（三）社交焦虑障碍

（四）广泛性焦虑障碍

第四节  强迫及相关障碍

（一）强迫障碍
第五节  创伤及应激相关障碍
（1） 创伤后应激障碍
第六节 抑郁及双相障碍
（1） 重性抑郁障碍

（2） 双相障碍
第七节  人格障碍

（一）人格障碍的主要类型
第八节  精神分裂症及其他精神病性障碍

（1） 精神分裂症

第六章  社会心理学
第一节  社会思维
（1） 自我概念
（2） 自尊
（3） 行为归因
（4） 自我知觉
第二节  社会影响
（1） 从众
（2） 说服
（3） 群体影响
第三节  社会关系
（1） 偏见
（2） 攻击
（3） 利他主义与亲社会行为
（4） 冲突

第七章  管理心理学
第一节  管理哲学

（一）经济人假设（X理论）

（二）自我实现人假设（Y理论）

（三）社会人假设

（四）复杂人假设（超Y理论）

（五）文化人假设（Z理论）

（六）决策人假设

（七）学习人假设

第二节  激励

（一）需要理论

（二）ERG理论

（三）双因素理论

（四）期望理论

（五）公平理论

（六）目标设置理论

第三节  群体与团队

(一)  团队类型与团队建设

(二)  权力与影响力

(三)  冲突与沟通

(四)  领导理论

第四节  组织过程

（一）组织中的决策

（二）组织设计

（三）组织文化

（四）组织变革与发展

四、考试方式与分值

心理学专业综合考试，由各招生单位根据应用心理专业硕士教育指导委员会提出的指导性考试大纲自行命制，全国统一考试，考试时间为180分钟，满分为300分
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