
 

《体育社会学》考试大纲 

适用专业：040301 体育人文社会学 

一、考查目标及要求 

考查目标：掌握体育社会学的相关概念和基本理论，能够运用社会学的相关理论分析体育社会现象和

体育社会问题，熟悉体育社会学的研究对象与领域，掌握体育社会学的研究方法与手段，了解体育社会学

的发展前沿与动态，具备深入从事体育社会学研究的基本素养。 

二、考试内容 
1.体育社会学概述 

1.1体育社会学的产生和发展 

1.2体育社会学的研究对象与方法 

2.体育与社会结构 

2.1体育与政治 

2.2体育与经济 

2.3体育的社会组织机构 

2.4体育的社会分层 

3.体育与社会运行 

3.1体育与社会变迁 

3.2体育与社会控制 

3.3体育的社会流动 

3.4体育与现代社会 

4.竞技体育的社会学分析 

4.1竞技体育的特点和分类 

4.2竞技体育的社会价值 

4.3竞技体育的组织与管理 

5.社会体育的社会学分析 

5.1社会体育参与群体 

5.2我国社会体育的现状和发展条件 

5.3社会体育组织与管理 

6.体育文化 

6.1体育文化的构成与特性 

6.2体育文化的运行规律 

6.3中西方体育文化比较 

7.体育与教育 

7.1体育与人的社会化 

7.2体育与人的现代化 

8.体育社会问题 

8.1体育社会问题的特点与种类 

8.2体育社会问题及其相关理论 

8.3典型体育社会问题 

9.体育与生活方式 

9.1现代生活方式中的健康隐患 

9.2体育娱乐与生活方式的改善 

10.我国体育改革的社会学分析 

10.1我国体育改革的本质与动因 



 

10.2我国体育改革的过程与特点 

10.3我国体育改革的问题与对策 

三、试卷结构 

●简答题 

●论述题  

●材料分析题 

四、参考书目 

   1.《体育社会学》卢元镇主编，高等教育出版社 2010年 7月 

 


