体育硕士专业学位研究生入学考试复试同等学力加试科目命题指导意见
科目：体育史
第一章 体育的起源
第二节 早期人类的身体活动
第三章 轴心时期的体育
第一节 犹太—基督教影响下的古代中东和欧洲体育
第二节 轴心时期的古代希腊罗马体育
第三节 轴心时期的印度体育
第四节 轴心时期的中国体育
第四章 中国古代体育（魏晋—清）
第一节 魏晋南北朝体育的发展
第二节 隋唐五代体育的繁荣
第三节 宋元明清传统体育的世俗化与休闲化
第五章 阿拉伯世界与工业革命前的欧洲体育
第一节 阿拉伯帝国时期的体育
第二节 欧洲中世纪后期的体育
第三节 文艺复兴时期身体的解放与教育化
第六章 现代体育的形成
第一节 欧洲工业化与城市社会体育的初兴
第二节 现代学校体育的形成及其社会影响
第三节 现代体育赛事的兴起
第四节 体育科学体系的形成
第七章 现代体育的全球传播
第一节 现代奥林匹克运动的发展
第二节 现代体育的国际传播
第三节 现代体育在中国的传播
第八章 中国体育的转型
第一节 中国传统体育的危机
第二节 “新政”与现代体育制度的确立
第九章 中国体育的初步现代化
第一节 新文化运动与新体育的兴起
第二节 “收回体育权”与中华全国体育协进会
第三节 体育文化冲突与传统体育的初步现代化
第四节 抗日战争和解放战争时期的中国体育
第十章 全球化背景下世界体育的新发展
第一节 第二次世界大战后世界体育的新发展
第二节 当代体育的全球化与多元化
第三节 当代奥林匹克运动的发展与改革
第十一章 当代中国体育的发展
第一节 当代中国体育事业的创立
第二节 中国体育的曲折发展
第三节 “文化大革命”时期的中国体育
第四节 中国的体育体制改革
第五节 走向世界的竞技体育
第十二章 香港、澳门、台湾体育概况
第一节 香港体育
第二节 澳门体育
第三节 台湾体育
主要参考书：
《体育史》，谭华主编，高等教育出版社，2009年。






体育硕士专业学位研究生入学考试复试同等学力加试科目命题指导意见
科目：体育社会学
体育社会学是体育学知识体系中重要的组成部分之一，是基于社会学的基本理论，将体育的社会问题作为研究对象的基础应用性学科。通过学习，学生需初步了解社会学的基本理论及体育社会学的基本知识结构，继而从体育现象出发，提出问题并运用社会学理论解释体育社会现象的发生、变化规律。
绪论
第一章  体育社会现象的社会学分析
第一节  体育社会现象概述
第二节  体育社会现象的重大变化
第二章  体育运动的社会分层、流动与控制
第一节  社会分层与体育运动
第二节  社会流动与体育运动
第三节  社会控制与体育运动
第三章  社会结构中的体育运动
第一节  体育运动与经济的互动
第二节  体育运动与政治的互动
第三节  人口结构中的体育运动
第四节  体育运动在教育中的地位和作用
第五节  体育运动与科学技术的互动
第六节  大众传播媒介对体育运动的影响
第四章  社会文化中的体育运动
第一节  文化的一般概述
第二节  文化的要素与特性
第三节  体育文化概述
第四节  社会文化中的体育文化
第五章  社会进步中的体育运动
第一节  社会恶性运行中的体育运动
第二节  社会中性运行中的体育运动
第三节  社会良性运行中的体育运动
第六章  社会制度中的体育运动
第一节  不同社会制度的体育运动
第二节  体育运动的制度结构
第七章  社会关系与互动中的体育运动
第一节  体育运动中的社会角色
第二节  体育运动中的社会关系
第三节  体育运动中的社会互动
第八章  社会生活中的体育运动
第一节  生活方式概述
第二节  现代生活方式中的健康隐患
第三节  体育运动与生活方式改善
第四节  体育休闲的社会价值
第九章  竞技体育的社会学分析
第一节  竞技体育概述
第二节  竞技体育与社会竞争
第三节  竞技体育与社会规则
第四节  竞技体育与社会公平公正
第五节  竞技体育的分类
第六节  竞技体育的社会价值
第十章  社会体育的社会学分析
第一节  社会体育概述
第二节  社会体育参与概述
第三节  社会体育与社会健康
第十一章  体育群体与人群体育的社会学分析
第一节  群体概述
第二节  体育群体概述
第十二章  体育运动的民族与宗教问题
第一节  民族问题概述
第二节  体育运动与民族
第三节  体育与民族主义
第五节  体育与宗教的关系
第十三章  体育的社会问题
第一节  体育社会问题概述
第二节  体育社会问题特点与种类
第三节  体育社会问题的预防和解决
主要参考书
《体育社会学》（第三版），卢元镇主编，高等教育出版社，2010年。
