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广西民族大学研究生院文件

民大研〔2020〕53 号

研 究 生 院
关于做好 2020 级研究生新生入学教育工作的通知

各研究生培养单位：

新生入学教育是研究生入学第一课，是各学院做好研究

生思想政治教育、落实学校立德树人任务、提高研究生培养

质量的重要环节。为做好 2020 级研究生新生入学教育工作，

现将有关事宜通知如下：

一、教育内容

（一）疫情防控知识教育

1.通过教育部官网、政府官网、教育厅官网、新华网、

人民网等官方媒体网站学习最新的科学防疫知识。围绕新冠

病毒的特点、潜伏期、症状、传播途径和预防，普及防疫知

识，加强对健康理念和传染病防护知识的宣传教育，着力提

升学生科学素养，引导学生理性看待疫情。重点讲解防控注

意事项及有关要求，让学生掌握政府和学校对疫情防控出台

的有关规定，养成良好卫生习惯，增强自我防范意识和防护

能力。把开学后学校的防控安排，包括教室防疫、宿舍防疫、

食堂防疫及隔离防疫等纪律要求解读好，让学生能够自觉遵

守，积极配合，维护教学秩序。

2.学习教育部、自治区、学校关于疫情防控的有关政策、

通知要求。如《关于印发高等学校、中小学校和托幼机构秋
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冬季新冠肺炎疫情防控技术方案的通知》、《自治区教育厅

关于加强对保护野生动物有关政策宣传教育工作的通知》、

《广西民族大学新冠肺炎疫情防控期间学生管理暂行规定》、

校园交通和安全保障工作方案（修订）、开学供餐工作方案

（修订）、公寓园区封闭式管理工作方案（修订）等，严格

落实学生晨、午检制度和晚点名制度，加强疫情应急处置能

力等。

（二）理想信念教育

1.学习《习近平谈治国理政》第三卷。《习近平谈治国

理政》第三卷集中展示了马克思主义中国化的最新成果，是

全面系统反映习近平新时代中国特色社会主义思想的权威

著作。习近平新时代中国特色社会主义思想坚持辩证唯物主

义和历史唯物主义世界观和方法论，体现了运用马克思主义

思想方法和工作方法分析解决问题的科学思路。学深悟透

《习近平谈治国理政》第三卷，帮助我们更加深入领会掌握

习近平新时代中国特色社会主义思想的科学体系，进一步增

强学思想、悟思想、用思想的自觉性和坚定性。以国家富强、

人民幸福为己任，胸怀理想、锤炼品格、砥砺磨炼、投身于

中国特色社会主义伟大实践并为之终生奋斗。

2.以中国抗击疫情的实践探索为背景，在抗疫精神的指

引下，深入挖掘抗疫素材，将全民战疫的故事作为激发思政

教育和爱国主义教育改革创新的内生动力，引领广大大中小

学生感悟疫情防控中的中国力量、中国精神以及中华民族同

舟共济、守望相助的家国情怀。重点发挥思政课主渠道、主

阵地作用，利用网络思政育人能量，创新宣讲方式方法。通

过组织开展“抗疫精神激励我成长”等主题班（团、队）会、

升旗仪式、战疫故事会、演讲及征文比赛等丰富多彩的线上

线下活动，创新教育教学形式，引导学生向在抗击疫情过程
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中涌现的“最美逆行者”学习、向身边抗疫先进典型学习。

3.学习全国研究生教育会议精神。学习领会习近平总书

记关于研究生教育工作的重要指示精神和李克强总理的批

示精神,以及孙春兰副总理和陈宝生部长在会议上的讲话精

神。

（三）安全健康教育

1.开展新生人身安全、防火防盗、交通安全、饮食安全

等方面的教育，警惕校园不良网贷陷阱，强调宿舍及实验室

安全，严防非法传教，引导新生树立良好的安全防范意识和

自我保护意识

2.做好学生居家隔离情况调查和心理评估，正确分析疫

情对学生正常生活、学习、身心的影响和变化。要系统开展

心理健康教育，上好心理课，教会心理调节方法。通过开展

讲述或绘画“我的抗疫故事”等活动，加强信心教育，做好

心理咨询服务，抓紧抓实抓细常态化疫情防控。重点做好疫

情严重地区、防疫一线人员子女、学业困难以及出现各种心

理应激反应等特殊群体学生的心理援助与心理危机干预工

作，及时排查心理状况，切实提高“开学第一课”心理疏导

服务的针对性和实效性，不让一个学生“掉队”。

（四）思想道德教育

要在开学前后，开展“倡导节约生活，共建文明校园”

主题文明实践活动，培养学生勤俭节约的良好美德。要面向

全体学生上一堂感恩教育的传统美德课，发出“杜绝餐饮浪

费，培养良好节约习惯，弘扬节俭风尚”的倡议，充分发挥

传统媒体、新媒体平台和校园宣传的重要作用，进一步引导

和激发学生积极践行“厉行节约、反对浪费”的社会风尚，

做爱粮节粮的示范者、引领者，营造良好宣传教育氛围。通

过开展“光盘行动”、杜绝“舌尖上的浪费”等活动，将中
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华民族传统美德教育落实到学生日常学习生活中，倡导健康

的生活方式，推动全社会形成勤俭节约新风尚。

（五）入校基本教育

1、结合《广西民族大学章程》相关内容，向新生介绍

学校校史、校训、校风、教风和学风。组织新生参观校史展，

了解学校 68 年来办学成就，组织新生学唱校歌，增强学生

爱校荣校意识，促进研究生诚信友善，和睦相处，严谨治学，

共同进步。

2.学科专业和学术创新教育。

开展学科专业和学术创新教育，使研究生新生进一步了

解本学院学科专业概况、专业特点、专业培养应具备的素质

和能力等，树立创新意识，引导研究生制定个人培养计划。

3.学习《研究生手册》。

组织新生深入学习《广西民族大学研究生手册》相关规

章制度和管理办法，了解研究生培养要求和培养过程、学位

与学籍管理、奖助政策与日常管理等规章制度，争做遵纪守

法的好学生。

4.建立健全党团班级组织。

各学院充分发挥研究生新生自我教育、自我管理、自我

服务、自我提升的作用，指导研究生新生组建好党团、社团

（研究生新生党支部、团支部、班委会）组织。

5.结合学院实际开展其他教育内容。

二、教育形式

各研究生培养单位可要结合学院实际，采取集中观看视

频、报告会、座谈会、导师见面会等形式多样、效果明显的

方式，全面深入开展新生入学教育工作。

三、相关要求

各研究生培养单位要高度重视研究生新生入学教育，充
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分认识做好新生入学教育的重要性和必要性，指定专人负

责，确保新生入学教育各项工作顺利实施并收到实效。同时，

应注意入学教育时间不能与正常上课时间相冲突。请各学院

于 9 月 30 日前，将 2020 级研究生新生入学教育工作记录表

及图片、新闻稿等材料发送至研究生院办公室 OA 邮箱。

附件：1.关于印发高等学校、中小学校和托幼机构秋冬

季新冠肺炎疫情防控技术方案的通知

2.自治区教育厅关于加强对保护野生动物有关政

策宣传教育工作的通知

3.广西民族大学新冠肺炎疫情防控期间学生管理

暂行规定

4.习近平总书记关于制止餐饮浪费行为的重要指

示精神

5.《习近平谈治国理政》第三卷学习知识点

http://news.china.com.cn/node_8019272.html

6.2020 级研究生新生入学教育工作记录表

研究生院

2020 年 9 月 4 日

广西民族大学研究生院 2020 年 9 月 4 日印发

http://news.china.com.cn/node_8019272.html

